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尊敬的父老兄弟們： 

今天是雪梨舉行一九九九年國際敬老節。淨空有緣參加盛會，感

到非常榮幸。「敬老尊賢，孝親尊師」，是中華民族的美德；在古老的

中國，從歷史追溯，至少有三千年以上的歷史。中國古老的祖先們，

代代相傳，以這個理念教導下一代。孔子，創建了私人教學的典範。

而國家正式制定教學的政策，也可以追溯到夏商周三代。 

古代教學的目的有三點：第一、是教導我們明瞭人與人的關係；

怎麼樣做人，怎樣與大眾相處，稱為倫理教育，古人將人倫分為五類。

從最小的範圍－「夫婦」，夫婦同居一室。室外是家，家有「父子」、「兄

弟」。家外是社會，社會有「朋友」，有「君臣」；君臣就是現在所說的

領導與被領導。我們明白這些關係，這些關係中，有血緣的關係稱為

天倫，有道義的關係稱為人倫。「父子有親」，是血緣的關係，是天倫

的關係。「朋友有信，君臣有義」，這是建立在道義的人倫關係。所以

人與人相處，自然相親相愛，相敬相重，互相照顧，互助合作。無量

壽云：「世間人民，父子兄弟夫婦親屬，當相敬愛，無相憎嫉，有無相

通，無得貪惜」之明訓。人是一個社會動物，不能脫離社會人群單獨

生活的，尤其是與不同的族群在一起共同生活，自古以來就如是，到

今天依舊不例外。所以多元文化是天然的不是人為的。能夠適應多元

文化，就是健康的。違背多元文化，這個人心理跟生理都生病了。 

第二、是教人明瞭人與自然環境的關係。我們的生活仰賴大自然

的供應，衣食住行都離不開自然環境。所以如何跟自然環境相處，於

是才有「仁民愛物」的教育。什麼叫「仁民」？就是「己所不欲，勿

施於人」。對待別人要常常想到自己，別人用這樣心態對待我，我能不

能接受。如果不能接受，我就不可以用這種心態對待別人。這才是真
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誠大愛。不但愛一切人還要愛一切物，這是對自然環境的愛心。 

第三、更向上提升，教我們了解人與天地鬼神的關係。世間許多

宗教學者，敬仰上帝。中國這個民族，自古以來，就崇尚祭祀天地鬼

神。在佛教裡，佛陀教導我們，每年初一，這是一年開始的第一天。

佛弟子第一樁事情做的是什麼呢？「供天」，要做這一堂佛事，就是對

上帝的尊敬，以最真誠的心，奉獻給上帝。 

中國古代教育的內容，一直延續到清朝末年。這種教育理念都沒

改變。而教育的根基則是建立在孝道的基礎上，「孝親尊師」。孝親最

重養老。孝養父母，是做兒女的天職。但是現代教育，與中國古時教

育的理念完全不相同。現代的年輕人對於孝敬非常淡薄，這個不能怪

他。如果我們怪他，那就錯了。怪誰呢？怪我們自己沒有教他，沒有

作出好榜樣給他看。世尊在《無量壽經》上講：「先人不善，無有語者，

殊無怪也。」上一輩沒有把他教好，你怎麼可以怪他呢？不能把這個

責任推卸給下一代。 

我生在這一代還算是很僥倖，沾到一點教化的邊緣，對於這些道

理懂得一點。不幸的是，我生在戰亂憂患的年代。我從十四歲離開家

庭，這麼多年來很少跟父母有過短時相聚。所以對於父母養育之恩，

念念在懷，時時想到古聖前賢與佛祖的教誨。佛經云，「一切男子是我

父，一切女人是我母。」我們看看佛菩薩的胸懷。宋朝范仲俺先生說：

「老吾老，以及人之老，幼吾幼以及人之幼」。這都是慈悲博愛精神的

落實。所以我上一次經過雪梨，聽說此地松柏高齡中心要建一個養老

院，我就非常歡喜；我願意全心全力來協助它。事後也有很多人來告

訴我，說這邊這些狀況不是那麼樣理想，法師你不要受騙。假使每一

個人都存這個心，天下的善事就沒有人去做了，誰還敢去做？正如同

這世間有許許多多的災難，大家都不敢去救災，為什麼呢？怕救濟的

錢到不了災民的手上，活活的看到許多災民餓死凍死。這是感情用事，

不是真正的慈悲。真實的慈悲，縱然我們以善心出錢出力被人騙了，

佛說我們的功德仍是圓滿的。《楞嚴經》上佛說：「發意圓成，圓滿功
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德」。為善修福的人來生生天作佛，那些偷竊救濟財物而害人凍餓的

人，來生必墮阿鼻地獄。他們墮阿鼻地獄不是我們存心陷害他墮地獄

的，你如果是存心要害人，要把他送到地獄去，我捐些錢讓他去貪污，

那你就做惡事了。你不是存這個心！大乘佛法結罪是論心不論事。 

我們明白這個道理，就放心大膽去做慈善事業。我是一顆純善的

心，是真誠的愛心。看到年老的人，就跟看到自己父母一樣。今天有

人發心建老人院，有這麼多人來照顧老人，替我照顧，我已經是求之

不得，感恩之至，怎能不盡心盡力來做好這一樁事呢？不是說幫助他

做，這事本來就是我自己分內的事。我們人人能存這個心，人人能作

如是想，世間的老人有福了。我們自己也會老，我們能夠尊敬老人，

愛老人，照顧老人，養老人，將來自己得的果報自然殊勝。如果我們

畏首畏尾，不敢去做，到你老的時候沒有人照顧。那個時候自己感受

痛苦，後悔莫及。 

世出世間法最寶貴的，就是你存這一點真誠的心，這個心太可貴

了。財力不可貴，那是身外物無所謂的，這一念真心可貴，一念信心

可貴。信誰？信自己。所以我們看得很清楚，看得很明白。具足自信

心的人很少，所以世法跟佛法的修學都很難成就。沒有自信心，要相

信別人，太難了。蕅益大師在《彌陀要解》裡給我們講「信」，第一是

相信自己，第二信佛。這個道理很深，我們要仔細地去思惟，去體會，

去修學。 

世間縱然有災難，有信心的人得救。所以我們今天做這一樁好事，

決定沒有畏首畏尾。決定不會受周邊境界的動搖。這一樁事做得成功

很好，做不成功也好。總之，我們這一點真誠的心，上帝知道，神明

知道，佛菩薩知道。所以我們在新加坡，也正在籌備建一個「彌陀村」，

對象是幫助年老人，大家在一起過一個最有意義、最幸福、最有希望、

最美滿的晚年。我對於養老的福利非常關心、非常留意。在世界許多

國家地區，凡是我到的地方，我一定要去參觀老人福利事業。而這個

事業，澳洲確實是做得最好，可是也使人遺憾的是精神生活缺乏。所
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以我希望松柏高齡中心，除了對老人物質生活照料之外，一定要提升

精神生活，使他們真正度過一生中最幸福、最美滿的晚年。中國人常

說：少年是培福，中年為社會、為大眾造福，晚年是享福。所以我們

希望這個高齡中心是老人晚年享福的一個設施。如果做不到讓老人享

福，我們就有罪過。所以我要求新加坡的彌陀村，所有工作人員要把

住在彌陀村裡的老人，都看作是自己父母一樣孝順，都看作佛菩薩一

樣尊敬，我們才是佛陀的學生，才是真正佛弟子。盡心盡力為老人服

務。在老人院裡面，為老人講經說法，為老人提供一切文化娛樂的節

目。這些娛樂節目，必須遵守孔夫子：「思無邪」的原則。讓老人每天

在這裡，都能接受到古聖前賢和佛菩薩的正知正見。 

我曾經說過，老人院是最有希望的工程。因為他們要在這個地方

做一個轉換，怎麼轉換呢？「轉凡成聖」。像一般宗教徒一樣，這是他

們生天的預備處，他們在此地準備生天，在此地準備往生不退作佛，

你說這個工程多殊勝？還有哪個工程比這個更有希望？還有哪個工程

比這個更殊勝？我們能對一切老人孝順，對一切老人像對一切佛菩薩

一樣的尊敬，像對上帝那麼樣的尊敬。佛經告訴我們，孝敬是性德，

這是性德自然的流露。性德能夠流露，這個人就是佛，就是菩薩。佛

菩薩到哪裡修？在老人院裡修行就成佛了，就成菩薩了。在這裡行菩

薩道，修菩薩行。 

今天，非常希有難逢，淨空有緣應邀參與這一勝會。大家要我講

幾句話，我以此勉勵我們與會所有的女士先生們，我們要同發大心，

要以大愛來愛護社會，愛護一切眾生。將世間照顧老人，幫助老人這

樁大事，全心全力去做好，這樣才不辜負雪梨九九年國際敬老節的用

意了。淨空願與大家共同勉勵，共同努力做好這一樁好事。謝謝大家，

阿彌陀佛。 

 

淨空法師專集網站(簡)製作 
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